
16 Mayıs 2025, Cuma

13:00 - 13:30 AÇILIŞ

Murat Birtane, Lale Altan

13:30 - 14:00 PANEL 1

Oturum Başkanı: Lale Altan, Turgut Bozan

Patogenezden Tedaviye Obezitenin İnflamasyon ve Romatizmal Hastalıklardaki Önemi

Alev Alp

Beslenmenin Düzenlenmesi Romatizmal Hastalıkların Tedavisine Bir Şey Katar Mı?

Meliha Kasapoğlu Aksoy

14:00 - 14:15 Tartışma

14:15 - 15:00 UYDU SEMPOZYUMU

Ağrıda Lokal Tedaviler

İlknur A

15:00 - 15:20 Kahve Arası

15:20 - 15:50 PANEL 2

Oturum Başkanı: Süleyman Özbek

Postenfeksiyöz Artritlere Yaklaşım Nasıl Olmalı?

Zafer Günendi

Kalsiyum Pirofosfat Kristal Depo Hastalığı: Gözden Kaçıyor mu? Nasıl Tedavi Edilir?

Nurettin Taştekin

15:50 - 16:00 Tartışma

16:00 - 17:30 KAS-İSKELET KONSEYİ

Moderatör: Murat Birtane

Tartışmacılar:

Cumhur Kılınçer

Fethi Emre Ustabaşıoğlu

Kenan Akgün

17 Mayıs 2025, Cumartesi

08:30 - 09:00 PANEL 3

Oturum Başkanı: Kadriye Öneş

Diz Osteoartritinde Eklem Dışı Girişimsel Tedavi Yöntemleri

İlknur Aktaş

Diz Osteoartritinde Eklem İçi Enjeksiyonlar: Etkililer mi, Hangisi, Ne Zaman?

Sena Tolu

09:00 - 09:15 Tartışma

09:15 - 09:45 PANEL 4

Oturum Başkanı: Mustafa Çalış

Romatizmal Hastalıklarda Santral Sensitizasyon: Neden Olur, Nasıl Tanınır?

Ayşegül Ketenci

Kronik Ağrıda Karşılanmamış İhtiyaç: Medikal Tedavi Ajanları Ne Kadar Etkili?

Şüheda Özçakır

09:45 - 10:00 Tartışma

10:00 - 10:20 Kahve Arası

10:20 - 11:00 UYDU SEMPOZYUMU

Oturum Başkanı: Lale Altan

Osteoporoz Tedavisinde Romosozumab ve Denosumab

Dilşad Sindel

11:00 - 12:30 ROMATOLOJİ KONSEYİ

Moderatör: Lale Altan

Tartışmacılar:

Hatice Bodur

Salih Özgöçmen

İlhan Sezer

Yavuz Pehlivan

12:30 - 13:30 Öğle Yemeği

13:30 - 15:00 OSTEOPOROZ KONSEYİ

Moderatör: Alp Çetin

Tartışmacılar:

Dilşad Sindel

Jale İrdesel

Şansın Tüzün

15:00 - 15:20 Kahve Arası

PRATİK BİLGİLER 1

Oturum Başkanı: Ömer Kuru

15:20 - 15:30 Romatoid Artritte, Eşlik Eden Vaskülitten Nasıl Şüphelenilir? Nasıl Tanı Konur?

Yavuz Pehlivan

15:30 - 15:37 Tartışma

15:40 - 15:50 Gebelikte Akılcı İlaç Kullanımı: Klasik, Hedefe Yönelik Sentetik ve Biyolojik DMARD’ların Pratik Yönetimi Nasıl Yapılır?

Aylin Rezvani

15:50 - 15:57 Tartışma

16:00 - 16:10 Artritte İnflamasyonu Belirlemede FDGPET-BT Ne Avantajlar Sağlar?

Ali Sarıkaya

16:10 - 16:17 Tartışma

16:20 - 16:30 Romatizmal Hastalık Sürecinde Sürekli Yorgunluk ve Halsizlik Belirten Hastaya Nasıl Yaklaşılır?

Cumhur Kılınçer

16:30 - 16:37 Tartışma

16:40 - 16:50 ANA Testinin Pozitifliği Nasıl Değerlendirilir?

Salim Mısırcı

16:50 - 16:57 Tartışma

18 Mayıs 2025, Pazar

PRATİK BİLGİLER 2

Oturum Başkanı: Coşkun Zateri

08:30 - 08:40 Torasik Çıkış Sendromunda Kesin Tanı Nasıl Konulur?

İlker Yağcı

08:40 - 08:47 Tartışma

08:50 - 09:00 Eklem Hipermobilitesi Her Hastada Değerlendirilmeli mi? Ne Yapılabilir?

İlknur Aykurt Karlıbel

09:00 - 09:07 Tartışma

09:10 - 09:20 Spondilodiskit Saptanan Hastada ne Yapalım?

Ayhan Bilgici

09:20 - 09:27 Tartışma

09:30 - 09:40 Sakroiliak Disfonksiyon Nasıl Tanınır ve Tedavi Edilir?

Duygu Geler Külcü

09:40 - 09:47 Tartışma

09:50 - 10:00 Alt Ekstremite Pseudoradiküler Sendromlarda Ayırıcı Tanı Nasıl Yapılır?

Demet Ofluoğlu

10:00 - 10:07 Tartışma

10:10 - 10:20 Omuz Ağrılarında Subakromiyal Enjeksiyon Testi ne Zaman Yapılır? Nasıl Değerlendirilir?

Rana Terlemez

10:20 - 10:27 Tartışma

10:00 - 10:20 Kahve Arası

PRATİK TARİFLER

Oturum Başkanı: İlknur Aktaş

10:50 - 11:00 Lomber Transforaminal Epidural ve Faset Blok Enjeksiyonları: Ne Zaman ve Nasıl?

Hakan Gündüz

11:00 - 11:07 Tartışma

11:10 - 11:20 Koksigodinide Girişimsel İşlemler: Ne Zaman ve Nasıl?

Aslınur Keleş Ercişli

11:20 - 11:27 Tartışma

11:30 - 11:40 Orta Düzey Bir Ultrason Kullanıcısının Poliklinikte Hiçbir Başka Görüntüleme ve Laboratuvar Yöntemi Kullanmadan Tanı Koyabileceği 5 Kas İskelet Sistemi Patolojisi

Buğra İnce

11:40 - 11:47 Tartışma

11:50 - 12:00 Bel ve Boyun Ağrılarında Fasya Ne Kadar Önemli? Tedavide Enjeksiyonların Yeri Var mı?

Burcu Metin Ökmen

12:00 - 12:10 Tartışma

12:10 - 12:30 KAPANIŞ

Bilimsel Program


